Zoals vorige jaren zullen er te Leuven
trainingssessies georganiseerd worden
voor alle ijshockeymeisjes en -dames
gedurende de zomervakantie.

Enkele nieuwigheden en wijzigingen
t.0.v. de vroegere edities :

- Specifieke training voor de goalies door
Marc Verlinden

- Twee niveaus van groepen met elk een
eigen trainer

- Deelname in de kosten a rato van 50€
(nog steeds gratis voor de goalies)

- Geen vermindering indien men niet
naar alle trainingen kan komen.

Gelieve per mail patrfrere@voo.be

GIRLS
SUMMER TRAINING
CAMP 2012

HOCKEY

comme les années précédentes, des
entrainements réservés aux hockeyeuses
sur glace seront organisés a Louvain durant
les vacances d'été.

Quelgues nouveautés et changements par
rapport aux éditions antérieures:

- Entrainements spécifiques pour les goalies
par Marc Verlinden

- Deux groupes de niveaux avec entraineur
Spécifique

- Participation aux frais: 50€ (toujours gratuit
pour les goalies)

- Pas de reduction si on ne sait pas venir a
tous les entrainements.

Si vous désirez participer au stage,

te bevestigen indien u wenst deel
te hemen aan de stage met de
vermelding van haam, voornaam,
geboortedatum, hockeyniveau en
eventuele positie.

envoyez un mail a patrfrere@voo.be,
en indiquant votre nom, prénom,
date de naissance, niveau de hockey
et position éventuelle.

Juli - Juillet :

Woe-Mer 04/7/2012: 21.30 - 23.00
Vrij-Ven 13/7/2012: 21.00 - 22.30
Vrij-Ven 27/7/2012: 21.00 - 22.30

Augustus - Aout :

Vrij-Ven 03/8/2012: 20.00 - 21.30
Vrij-Ven 10/8/2012: 20.00 — 21.30
Vrij-Ven 17/8/2012: 21.00 — 22.30
Vrij-Ven 31/8/2012: 20.00 - 21.30
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